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Prihovor SEFREDUCHTORA

Mili objavitelia, milé haravarské rodiny a, samozrejme, ucitelia,

Celd Haravara je pod bielou perinou - kopce, mestd aj dediny. Vonku to ldka na
sanky, gulovacky a prechadzky v mrazivom vzduchu, no kazdy spravny dobrodruh
vie, Ze po tase treba ruky zohriat a naterpat nove sily.

A ked' uz nosy Stipu a prsty mrznd, nastdva idedlny as presundt sa dovnitra - za
pribehmi, hrami a objavmi.

Pod strechou mizel, galérii, divadiel a zazitkovych centier ¢akajui miesta, kde je
teplo, kde sa da skimat, tvorit a objavovat bez Ciapky a rukavic.

Janudrova Haravara je o rovnovahe - trochu snehu a pohybu vonku, trochu oddychu
a zvedavosti vnutri. V tomto vydani KUKu najdete tipy, kde sa v Haravare zo-
hriat telom aj hlavou. Od vystav a expozicii, cez divadelné predstavenia, az po
programy pre Skoly a rodiny. Ci uZ sa vraciate zo snehu, alebo si len hladate teplé
miesto na zimné objavy, Haravara ma o ponuknut.

Vidime sa - raz v snehu, raz pod strechou.

vas$ $éfreDUCHtor Kasko
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MAPA krajiny HARAVARA
januarove tipy

1 KOSICE 3. TREBISOV
Slovenskeé technické miizeum + Mizeum a KC juzného Zemplina
Na dvoch kolesach - vystava o historii Petra Toth: VySperkovana cesta Slovenskom
a slicasnosti bicyklovania
SteelPark 4. SPISSKA NOVA VES
Janudrové workshopy v SteelParku + (Galéria umelcov Spisa
Botanick zahrada UPJS Nedelny kreativny ateliér
Noc v dZungli «  SpiSske divadlo
vecerna komentovana prehliadka tropickych sklenikov Mimi a Liza, Janko HraSko, Perinbaba,
Statne divadlo Kosice Pernikova chaliipka
Snehova kral'ovna - rozpravkova opera pre deti a rodiny .
Planetarium STM 5. ROZNAVA
Programy planetdria pre deti a $koly * Banicke miizeum
- vesmirne projekcie a vzdeldvacie programy Umenie z hibin zeme - vystava o minerdloch
a banickom dedicstve
2 MICHALOVCE
Zemplinske mizeum G.BETLIAR
Zempllnska Sirava 60 - vystava o histdrii a premendch * Kastief Betliar
znamej rekreatnej oblasti (Betlehemy ako ich nepo- Stéle expozicie kastiel'a - histdria, Slachticky Zivot
zname), Rytier Albert - interaktivny program pre deti
Krajska hvezdareii a Zemplinske kultirne centrum 1. GELNICA
Hiboky vesmir - Slavomir Odziomek * Banicke mizeum Gelnica
- vystava o galaxiach a hviezdach Histdria banictva a techniky v regione
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TOP 5 VYBER

REDAKCIE

.l ZEMPLINSKA SiRAVA 60
e /emplinske miizeum, Michalovce
vystava | region | historia

Sirava pod snehom? Aj to je stcast pribehu. Vystava pripomina
60 rokov jednej z najznamejSich rekreacnych oblasti vychod-
ného Slovenska - jej vznik, premeny aj spomienky generacii.
|dedlny zimny navrat k letnym zazitkom, tentoraz v teple muzea.

« Michalovce, Zemplinske mizeum

« Vek: 6+

« Trvanie: 31.12. 2025 - 15.2. 2026

» Viac info: www.zemplinskemuzeum.sk

z PETRA TOTH - VYSPERKOVANA
e CESTA SLOVENSKOM
Miizeum a KC juzného Zemplina, TrebiSov
vystava | tradicie | dizajn

Slovensko ukryté v detailoch. Vystava priblizuje regidny, kroje
a pribehy pretavené do stucasného Sperkarskeho dizajnu. Pokoj-
ny, vizualne silny tip na zimné objavovanie kultdry pod strechou.

* TrebiSov, Miizeum a KC juzného Zemplina
« Vek: 4+

* Trvanie: 11.12. 2025 - 11.1. 2026

» Viac info: www.muzeumtrebisov.sk

WWW.HARAVARA.SK



https://zemplinskemuzeum.sk/
http://www.muzeumtrebisov.sk

TOP 5 KUK KUK Z HARAVARY | ONLINE MAGAZIN

3 HLBOKY VESMIR

e SLAVOMIR ODZIOMER
Krajska hvezdarei a Zemplinske KC, Michalovce
vystava | vesmir | astronémia

Ked sa skoro stmieva a noc je dlhd, je idedlny cas pozriet sa este
dalej - do hlbokého vesmiru. Vystava pontika pohlad na galaxie,
hviezdy a nekonecny priestor, ktory fascinuje deti aj dospelych.

« Michalovce, Zemplinske kultirne centrum
* Vek: 8+

« Trvanie: 12.1.- 30.1. 2026

« Viac info: www.khazke.sk

4 DLHY DEN S UMENIM
e (aléria umelcov Spisa, SpiSska Nova Ves
galéria | interaktivne | rodinny program

Zima vonku, tvorivost vntri. Celodenny program plny vytvar-
nych aktivit, hier a objavovania umenia je idedlny pre rodiny,
ktoré cheu janudr stravit hravo a kreativne.

« SpiSska Nova Ves, Galéria umelcov Spia
* Vek: 6+

* Trvanie: 21.1.2026

« Viac info: www.gus.sk
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OPERA: SNEHOVA KRALOVNA
Statne divadlo KoSice
divadlo | hudba | rozpravka

Ked' je Haravara pod snehom, Snehovd kralovnd patrina javisko.
Hudobno-divadelny zdzitok plny emdcii, zimnej atmosféry a sil-

ného pribehu o priatelstve a odvahe.

« Kosice, Statne divadlo

* Vek: 6+

* Trvanie: 21. - 22.1. 2026
« Viac info: www.sdke.sk

na vgstavy - d'alSie tipy

KOSICE

Slovenské technické mizeum

Na dvoch kolesdch - vystava o histrii a sti¢asnosti
hicyklovania do 15. 2. 2026

SteelPark - Park vedy

Janudrové workshopy v SteelParku - interaktivne vedecké
aktivity pre rodiny - len januar 2026

Botanicka zahrada UPJS

Noc v dZungli - vecerna komentovand prehliadka
tropickych sklenikov - januar 2026 (piatky a soboty)
Planetarium STM KoSice

Programy planetaria pre deti a Skoly - januar 2026
(podl'a programu)

MICHALOVCE

Zemplinske mizeum

Betlehemy ako ich nepozname - vystava tradicnych

aj netradi¢nych betlehemov - do 31.1. 2026
Zemplinske mizeum

Rytier Albert - interaktivny program pre deti do 30.1. 2026

WWW.HARAVARA.SK

MAX A MAJRA: ,Januar je ako stvoreny na objavo-
vanie pod strechou. Vystavy, predstavenia aj workshopy
cakajti - a niektoré z nich sa uz ¢oskoro koncia. Ak si ich
eSte nestihol, mas idealnu $ancu to zmenit. KUKni d’alej!

SPISSKA NOVA VES

+ Galéria umelcov Spisa
Dihy deii s umenim - celodenny interaktivny rodinny
program - do 21.1. 2026

ROZNAVA
« Banicke miizeum
Svet ukryty v portrétoch - vystava portrétov
do 23.1.2026
* Banicke miizeum )
Tvdre, ktoré zanechali stopu - vystava Sarloty Bottovej
do 23.1.2026



https://www.sdke.sk/sk/opera/sergej-banevic-snehova-kralovna
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KUKaj tu, co odporuca MAX

,Ahojte, KUKnagi! Ak radi skiiSate nové veci a bavi vds objavovat, ako vznikd umenie trochu inak, mam pre vas dva paradne tipy.”

Najskor sa zastavte v Galérii umelcov SpiSa v SpiSskej Novej Vsi, kde prebieha Open Studio: Hra s filamentom. Filament
je Specidlny farebny materidl - vyzera ako tenka plastova Sniirka -, ktory sa pouziva napriklad pri 3D tlaci. Ked' sa zahreje, dd
sa tvarovat, ohybat a spajat, takZe z neho mozu vznikat origindne objekty, svetelné dekordcie i netradicné umelecké diela.
V Open Studiu si moZete pozriet, ako sa s filamentom pracuije, a zistit, Ze umenie moze vznikniit aj z materidlov, ktoré by ste
mozno necakali.

A ak vds laka dobrodruzstvo hlboko pod zemou, ur¢ite nevynechajte vystavu Umenie z hlbin zeme v Banickom mizeu
v Roiiiave. Od 11. novembra 2025 do 6. marca 2026 sa tu ponorite do sveta mineralov, hornin a tajomstiev podzemia.
Listite, ze aj pod povrchom planéty sa skryvaju skutocné poklady, ktoré prekvapia farbami, tvarmi aj pribehmi.

- Viac info: GUS - OPEN STUDIO - Viiac info: BANICKE MUZEUM ROZNAVA — UMENIE Z HLBIN ZEME

PRIBEH: Ako zachraiiovali Mikula$a
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KUK-sem,
KUR-tam

DO MAJKINHO KALENDARA
,alebo Majkin KUK za oponu

Viete, €o sa deje tesne predtym, nez sa v divadle zhasnt svetla? Herci potichu ¢akaju, babky s
pripravené, hudba sa chysta zazniet a za oponou to troSku Susti... a potom - bum! - pribeh sa moze zacat.

Janudr je ako stvoreny na divadlo. Vonku je zima, ale v divadlach je teplo, veselo a plno fantazie.
Cakajti na vas rozpravky o odvaznych hrdinoch, carovnych bytostiach, miidrych detoch aj strasidlach,
ktorych sa vlastne vobec netreba bat.

« Babkové divadlo KoSického kraja, KoSice
Neuveritelny cirkus, 4. 1. 2026

Hl'ada sa snehuliak!, 11.1. 2026

Hl'ada sa snehuliak!, 13.1. 2026

Snehova kralovna (babkova verzia), 14.1. 2026
Snehova kralovna (babkova verzia), 16.1. 2026
SIniecko a snezni ludkovia, 20. 1. 2026
SIniecko a snezni ludkovia, 18.1. 2026
SIniecko a snezni ludkovia, 21.1. 2026

Filipko a jeZibaba, 22.1. 2026

Filipko a jeZibaba, 23.1. 2026

Gulko Bombulko, 25.1. 2026

dalSie hrania podla denného programu
www.bdke.sk
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« Nérodné divadlo KoSice - KoSice

Snehova kralovna, 21.1. 2026, 22.1. 2026
www.sdke.sk

« Spisské divadlo - Spi§ska Nova Ves

Pernikova chaliipka, 11.1. 2026

Mimi a Liza, 14.1. 2026, 15.1. 2026
Janko Hrasko, 13.1.2026

Rysava jalovica, 21.1. 2026

Zdrhni pred svojou Zenou, 22. 1. 2026

Nas priatel’ René, 29.1. 2026, 30. 1. 2026
www.spisskedivadlo.sk

 MsKS TrebiSov - TrebiSov

Rysava jalovica, 1. 2. 2026
www.msks.trebisov.sk
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fakty o HARAVARE,
ktoré ta prekvapia

Viete, na to vam bude sliZif KUKompAS? Ze nie? Tak Gitajte dalej...

KUKompas vas vzdy zavedie za zaujimavymi faktami zo sveta Haravary - a tentoraz je na$a januarova téma venovand snehu!
Pripravte sa, Ze vas zoberiem na lyZiarske dobrodruzstvo, kde sa dozviete, ako to u nds s lyzami zacalo...”

..Pred viac ako 100 rokmi.

,Predstavte si, Ze uz v zime 1907 - 1908 si fudia v KoSickom kraji obuli svoje prvé lyze. ESte to nebol Sport ako dnes - skor
zdbava a spdsob, ako sa pohybovat po zasnezenej prirode. LyZovanie bolo dobrodruzstvom: padali, smiali sa a mozno aj kopali
sneh do seba - a pritom si to uzivalil

Jednym z prvych miest, kde sa zacalo v krajine Haravara lyzovat bola Jahodnd pri KoSiciach. Uz v roku 1918 tu postavili chatu
Otilia a nadSenci sa tu stretavali, aby sa sptistali zo svahov a uZivali si sneh.

Ale Jahodnd nebola jedina - lyZovalo sa aj v obciach Kavecany, Mlynky, Dedinky ¢i na KojSovskej holi. Predstavte si tie kopce
plné deti, dospelych a snehovych gul - hotoveé lyZiarske ihriska!

A aby sa lyZovanie este viac rozvijalo, fudia zakladali prvé kluby. UZ v rokoch 1921 - 1923 vznikali v KoSiciach a okoli kluby,
napriklad Klub tatranskych lyziarov. Vd'aka nim sa deti aj dospeli ugili lyZovat, stretdvali sa a sttazili v malych pretekoch.
A verte mi - nie vZdy to bolo hladké! Niektori padali, niektorf lietali - a vSetci sa pritom smiali.

A viete €o? LyZovanie priSlo na Slovensko uz v 19. storoéi, ked prvé lyZe priviezol lekdrnik Karol Gornides okolo roku
1865. Najprv to bola hlavne zdbava a pohyb v snehu, postupne sa z toho stal $port, ktory si ziskal fanuSikov po celom Sloven-
sku - a KoSicky kraj, teda krajina Haravara, bol pri tom od samého zaCiatku. Takze, ak sa nabudiice postavite na lyZe, vedzte,
ze pokracujete v sneznej tradicii, ktora md vySe sto rokov!”

foto: Jan GaSpar foto: HistoricKE
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tipy pre skoly

~Ahojte, mali objavitelia a super ugitelia!

V janudri vas ¢aka skvely ¢as na vzdelavanie, ktoré je hravé, zaujimaveé
a pIné novych poznatkov. Miizea majii pre Skolské skupiny pripravené vystavy a aktivity, ktoré ucia nielen
z ucebnic, ale aj z realneho sveta — cez historiu, umenie a kulttru. Pozrite si moje tipy, kam sa oplati vybrat so
svojou triedou a spolu objavovat, spozndvat a ucit sa s radostou!”

MIESTO SKOLY DO MUZEA

RYTIER ALBERT
Zemplinske mizeum, Michalovce
Janudr - pravidelné komentované prehliadky pre Skoly

Ponuka pre Skolské skupiny zahffia komentovani prehliad-
ku expozicie venovanej stredovekému rytierovi Albertovi
z Michaloviec a tematické tvorivé dielne, ktoré priblizuju
zivot, dobu a zvyky stredoveku v praxi. Prehliadky je po-
trebné vEas nahldsit.

ZEMPLINSKA SiRAVA 60
Zemplinske mizeum, Michalovce
do 15.2. 2026

Tato vystava priblizuje Ziakom historiu a kultdrny vyz-
nam jedného z najvacsich vodnych diel na Slovensku cez
vytvarné diela a regiondlne stvislosti. Je to skveld prilezi-
tost spoznat nielen dejiny, ale aj umenie spaté s miestnym
prostredim.

BANICTVO VO VYTVARNOM

UMENI
Banicke muzeum, Roziiava
do 6. 3.2026

Vystava spaja dejiny banictva v regione s vytvarnym ume-
nim a poda Ziakom obraz o tom, ako tazba a spracovanie
nerastov ovplyviiovali Zivot a kultiru miestnych obyvatelov.
Sticastou mozu byt komentované prehliadky ¢i diskusie
0 hanickej historii a vytvarnom prejave

WWW.HARAVARA.SK n



1. ZEMPLINSKA SiRAVA 6O

Zemplinske mizeum, Michalovce
V ktorom desatroci sa zacala vystavba vodnej
nadrze Zemplinska Sirava?

A) 1930. roky
B) 1950. roky
C) 1960. roky
D) 1980. roky

fq01°0961 (3

MAX: _Je zaujimavé zistit, Ze za miestom let-
nych radovanok sa skryva velky stavebny pribeh. A
nie vSetko bolo len o kiipani a dovolenkach.”

3. HLBORY VESMIR

Krajska hvezdarei a Zemplinske KC, Michalovce
Ako dlho priblizne trva, kym k nam dorazi svetlo
20 SInka?

A) asi 8 minat

B) niekolko sekiind
C) priblizne hodinu
D) jeden deii

UL 8 15 (y

MAX: ,Ked sa pozerame na oblohu, pozerdme sa
vlastne do minulosti. A to je na vesmire fascinujtice -

R}

aj pre malych objavitelov.

S. OPERA: SNEHOVA KRAIOVNA

Narodné divadlo KoSice
Kto je autorom rozpravky Snehova kralovna, ktort
poznajti deti po celom svete?

A) Bratia Grimmovci

B) Hans Christian Andersen
C) Astrid Lindgrenova

D) Charles Perrault

UasIapuy uensiyg sue (g

MAX: ,Niektoré rozpravky nestarni. A ked'ich
doplni hudba, scéna a emdcia, fungujti rovnako silno
aj dnes.”

spoznavame Haravaru

2. PETRA TOTH - VYSPERKOVANA

CESTA SLOVENSKOM

Miizeum a KC juzného Zemplina, TrebiSov

Co bolo hlavnym ddvodom, preco sa v minulosti
nosili Sperky ako siicast krojov?

A) len ako modny doplnok
B) aby ukazali bohatstvo rodiny
() ako znak regionu, postavenia a tradicie

D) aby ladili s obuvou
a19JpeJ) e ejuaneisod ‘nuoisal yeuz oye (9

MAJRA:  Kaidy detail mal svoj vyznam. A ked’
sa na Sperk pozerate pozornejsie, zistite, Ze je
vlastne malou mapou Slovenska.”

4. DLHY DEN S UMENIM

Galéria umelcov SpiSa, Spisska Nova Ves
Co je hlavnym cielom interaktivnych umeleckych
programov pre deti?

A) naucit deti spravne stat v galérii
B) ukazat, ze umenie nie je len na pozeranie

C) vysvetlit presné pravidla kreslenia
D) aby boli deti potichu

alueJazod eu ua| o[ aju dJuALLIN a7 ‘yezexn (g

MAJRA: . Ked sa do umenia zapojite, zrazu mu
rozumiete ovel’a viac. A hlavne — zacne vas to bavit."



