


Príhovor ŠÉFREDUCHTORA

Milí objavitelia, milé haravarské rodiny a, samozrejme, učitelia,

Celá Haravara je pod bielou perinou - kopce, mestá aj dediny. Vonku to láka na 
sánky, guľovačky a prechádzky v mrazivom vzduchu, no každý správny dobrodruh 
vie, že po čase treba ruky zohriať a načerpať nové sily.

A keď už nosy štípu a prsty mrznú, nastáva ideálny čas presunúť sa dovnútra - za 
príbehmi, hrami a objavmi.

Pod strechou múzeí, galérií, divadiel a zážitkových centier čakajú miesta, kde je 
teplo, kde sa dá skúmať, tvoriť a objavovať bez čiapky a rukavíc.

Januárová Haravara je o rovnováhe - trochu snehu a pohybu vonku, trochu oddychu 
a zvedavosti vnútri. V tomto vydaní KUKu nájdete tipy, kde sa v Haravare zo-
hriať telom aj hlavou. Od výstav a expozícií, cez divadelné predstavenia, až po 
programy pre školy a rodiny. Či už sa vraciate zo snehu, alebo si len hľadáte teplé 
miesto na zimné objavy, Haravara má čo ponúknuť.

Vidíme sa - raz v snehu, raz pod strechou.

váš šéfreDUCHtor Kaško

PRÍHOVOR KUK Z HARAVARY | ONLINE MAGAZÍN
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1.	 KOŠICE
•	 Slovenské technické múzeum
	 Na dvoch kolesách - výstava o histórii 
	 a súčasnosti bicyklovania
•	 SteelPark 
	 Januárové workshopy v SteelParku 
•	 Botanická záhrada UPJŠ 
	 Noc v džungli 
	 večerná komentovaná prehliadka tropických skleníkov
•	 Štátne divadlo Košice 
	 Snehová kráľovná - rozprávková opera pre deti a rodiny
•	 Planetárium STM 
	 Programy planetária pre deti a školy 
	 - vesmírne projekcie a vzdelávacie programy

2.	MICHALOVCE
•	 Zemplínske múzeum 
	 Zemplínska Šírava 60 - výstava o histórii a premenách 
	 známej rekreačnej oblasti (Betlehemy ako ich nepo-	
	 známe), Rytier Albert - interaktívny program pre deti 
•	 Krajská hvezdáreň a Zemplínske kultúrne centrum 
	 Hlboký vesmír - Slavomír Odziomek 
	 - výstava o galaxiách a hviezdach

3.	TREBIŠOV
•	 Múzeum a KC južného Zemplína
	 Petra Tóth: Vyšperkovaná cesta Slovenskom
 
4.	SPIŠSKÁ NOVÁ VES
•	 Galéria umelcov Spiša
	 Nedeľný kreatívny ateliér
•	 Spišské divadlo 
	 Mimi a Líza, Janko Hraško, Perinbaba,  
	 Perníková chalúpka 

5.	ROŽŇAVA
•	 Banícke múzeum
	 Umenie z hlbín zeme - výstava o mineráloch 
	 a baníckom dedičstve 

6.	BETLIAR
•	 Kaštieľ Betliar 
	 Stále expozície kaštieľa - história, šľachtický život
 
7.	 GELNICA
•	 Banícke múzeum Gelnica 
	 História baníctva a techniky v regióne

MAPA krajiny HARAVARA 
januárové tipy
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	 ZEMPLÍNSKA ŠÍRAVA 60
	 Zemplínske múzeum, Michalovce
	 výstava | región | história

Šírava pod snehom? Aj to je súčasť príbehu. Výstava pripomína 
60 rokov jednej z najznámejších rekreačných oblastí východ-
ného Slovenska - jej vznik, premeny aj spomienky generácií. 
Ideálny zimný návrat k letným zážitkom, tentoraz v teple múzea.

	 • Michalovce, Zemplínske múzeum
	 • Vek: 6+
	 • Trvanie: 31. 12. 2025 - 15. 2. 2026
	 • Viac info: www.zemplinskemuzeum.sk

	 PETRA TÓTH - VYŠPERKOVANÁ 
	 CESTA SLOVENSKOM
	 Múzeum a KC južného Zemplína, Trebišov
	 výstava | tradície | dizajn

Slovensko ukryté v detailoch. Výstava približuje regióny, kroje 
a príbehy pretavené do súčasného šperkárskeho dizajnu. Pokoj-
ný, vizuálne silný tip na zimné objavovanie kultúry pod strechou.

	 • Trebišov, Múzeum a KC južného Zemplína
	 • Vek: 4+
	 • Trvanie: 11. 12. 2025 - 11. 1. 2026
	 • Viac info: www.muzeumtrebisov.sk

1.

2.

TOP 5 VÝBER
REDAKCIE

WWW.HARAVARA.SK 5WWW.HARAVARA.SK

https://zemplinskemuzeum.sk/
http://www.muzeumtrebisov.sk


TOP 5 KUK KUK Z HARAVARY | ONLINE MAGAZÍN

	 HLBOKÝ VESMÍR 
	 SLAVOMÍR ODZIOMEK
	 Krajská hvezdáreň a Zemplínske KC, Michalovce
	 výstava | vesmír | astronómia

Keď sa skoro stmieva a noc je dlhá, je ideálny čas pozrieť sa ešte 
ďalej - do hlbokého vesmíru. Výstava ponúka pohľad na galaxie, 
hviezdy a nekonečný priestor, ktorý fascinuje deti aj dospelých.

	 • Michalovce, Zemplínske kultúrne centrum
	 • Vek: 8+
	 • Trvanie: 12. 1. - 30. 1. 2026
	 • Viac info: www.khazkc.sk

	 DLHÝ DEŇ S UMENÍM
	 Galéria umelcov Spiša, Spišská Nová Ves 
	 galéria | interaktívne | rodinný program

Zima vonku, tvorivosť vnútri. Celodenný program plný výtvar-
ných aktivít, hier a objavovania umenia je ideálny pre rodiny, 
ktoré chcú január stráviť hravo a kreatívne.

	 • Spišská Nová Ves, Galéria umelcov Spiša
	 • Vek: 6+
	 • Trvanie: 21. 1. 2026
	 • Viac info: www.gus.sk

3.

4.
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	 OPERA: SNEHOVÁ KRÁĽOVNÁ
	 Štátne divadlo Košice
	 divadlo | hudba | rozprávka

Keď je Haravara pod snehom, Snehová kráľovná patrí na  javisko. 
Hudobno-divadelný zážitok plný emócií, zimnej atmosféry a sil-
ného príbehu o priateľstve a odvahe.

	 • Košice, Štátne divadlo
	 • Vek: 6+
	 • Trvanie: 21. – 22. 1. 2026
	 • Viac info: www.sdke.sk

5.

TOP 5 KUK | KUKNI... KUK Z HARAVARY | ONLINE MAGAZÍN

	 MAX A MAJKA: „Január je ako stvorený na objavo- 
	 vanie pod strechou. Výstavy, predstavenia aj workshopy 
	 čakajú - a niektoré z nich sa už čoskoro končia. Ak si ich 
	 ešte nestihol, máš ideálnu šancu to zmeniť. KUKni ďalej!“

KUKni 
na výstavy - ďalšie tipy

	 SPIŠSKÁ NOVÁ VES
•	 Galéria umelcov Spiša
	 Dlhý deň s umením - celodenný interaktívny rodinný 
	 program - do 21. 1. 2026
 
	 ROŽŇAVA
•	 Banícke múzeum 
	 Svet ukrytý v portrétoch - výstava portrétov
	 do 23. 1. 2026
•	 Banícke múzeum 
	 Tváre, ktoré zanechali stopu - výstava Šarloty Bottovej
	 do 23. 1. 2026

	 KOŠICE
•	 Slovenské technické múzeum 
	 Na dvoch kolesách - výstava o histórii a súčasnosti 
	 bicyklovania do 15. 2. 2026
•	 SteelPark - Park vedy  
	 Januárové workshopy v SteelParku - interaktívne vedecké 
	 aktivity pre rodiny - len január 2026
•	 Botanická záhrada UPJŠ 
	 Noc v džungli - večerná komentovaná prehliadka 
	 tropických skleníkov - január 2026 (piatky a soboty)
•	 Planetárium STM Košice 
	 Programy planetária pre deti a školy -  január 2026 
	 (podľa programu)
 
	 MICHALOVCE
•	 Zemplínske múzeum
	 Betlehemy ako ich nepoznáme - výstava tradičných 
	 aj netradičných betlehemov - do  31. 1. 2026
•	 Zemplínske múzeum
	 Rytier Albert - interaktívny program pre deti do 30. 1. 2026
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KUKaj tu, čo odporúča MAX

„Ahojte, KUKnáči! Ak radi skúšate nové veci a baví vás objavovať, ako vzniká umenie trochu inak, mám pre vás dva parádne tipy.“

Najskôr sa zastavte v Galérii umelcov Spiša v Spišskej Novej Vsi, kde prebieha Open Studio: Hra s filamentom. Filament 
je špeciálny farebný materiál - vyzerá ako tenká plastová šnúrka -, ktorý sa používa napríklad pri 3D tlači. Keď sa zahreje, dá 
sa tvarovať, ohýbať a spájať, takže z neho môžu vznikať originálne objekty, svetelné dekorácie či netradičné umelecké diela. 
V Open Studiu si môžete pozrieť, ako sa s filamentom pracuje, a zistiť, že umenie môže vzniknúť aj z materiálov, ktoré by ste 
možno nečakali.

A ak vás láka dobrodružstvo hlboko pod zemou, určite nevynechajte výstavu Umenie z hlbín zeme v Baníckom múzeu  
v Rožňave. Od 11. novembra 2025 do 6. marca 2026 sa tu ponoríte do sveta minerálov, hornín a tajomstiev podzemia. 
Zistíte, že aj pod povrchom planéty sa skrývajú skutočné poklady, ktoré prekvapia farbami, tvarmi aj príbehmi.

• Viac info: GUS - OPEN STUDIO                      • Viac info: BANÍCKE MÚZEUM ROŽŇAVA – UMENIE Z HLBÍN ZEME

PRÍBEH: Ako zachraňovali Mikuláša
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KUK-sem,
KUK-tam
DO MAJKINHO KALENDÁRA
,alebo Majkin KUK za oponu

Viete, čo sa deje tesne predtým, než sa v divadle zhasnú svetlá? Herci potichu čakajú, bábky sú 
pripravené, hudba sa chystá zaznieť a za oponou to trošku šuští… a potom - bum! - príbeh sa môže začať. 
Január je ako stvorený na divadlo. Vonku je zima, ale v divadlách je teplo, veselo a plno fantázie. 
Čakajú na vás rozprávky o odvážnych hrdinoch, čarovných bytostiach, múdrych deťoch aj strašidlách, 
ktorých sa vlastne vôbec netreba báť.

•	 Bábkové divadlo Košického kraja, Košice
	 Neuveriteľný cirkus, 4. 1. 2026
	 Hľadá sa snehuliak!, 11. 1. 2026
	 Hľadá sa snehuliak!, 13. 1. 2026
	 Snehová kráľovná (bábková verzia), 14. 1. 2026
	 Snehová kráľovná (bábková verzia), 16. 1. 2026
	 Slniečko a snežní ľudkovia, 20. 1. 2026
	 Slniečko a snežní ľudkovia, 18. 1. 2026
	 Slniečko a snežní ľudkovia, 21. 1. 2026
	 Filipko a ježibaba, 22. 1. 2026
	 Filipko a ježibaba, 23. 1. 2026
	 Guľko Bombuľko, 25. 1. 2026 
	
	 ďalšie hrania podľa denného programu
	 www.bdke.sk

•	 Národné divadlo Košice - Košice
	 Snehová kráľovná, 21. 1. 2026, 22. 1. 2026
	 www.sdke.sk

•	 Spišské divadlo - Spišská Nová Ves
	 Perníková chalúpka, 11. 1. 2026 
	 Mimi a Líza, 14. 1. 2026, 15. 1. 2026
	 Janko Hraško, 13. 1. 2026 
	 Rysavá jalovica, 21. 1. 2026
	 Zdrhni pred svojou ženou, 22. 1. 2026
	 Náš priateľ René, 29. 1. 2026, 30. 1. 2026
	 www.spisskedivadlo.sk

•	 MsKS Trebišov - Trebišov
	 Rysavá jalovica, 1. 2. 2026
	 www.msks.trebisov.sk
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KUKompas
fakty o HARAVARE,
ktoré ťa prekvapia

KUKOMPAS KUK Z HARAVARY | ONLINE MAGAZÍN

Viete, na čo vám bude slúžiť KUKompAS? Že nie? Tak čítajte ďalej… 

KUKompas vás vždy zavedie za zaujímavými faktami zo sveta Haravary - a tentoraz je naša januárová téma venovaná snehu! 
Pripravte sa, že vás zoberiem na lyžiarske dobrodružstvo, kde sa dozviete, ako to u nás s lyžami začalo…”

…Pred viac ako 100 rokmi.
„Predstavte si, že už v zime 1907 - 1908 si ľudia v Košickom kraji obuli svoje prvé lyže. Ešte to nebol šport ako dnes - skôr 
zábava a spôsob, ako sa pohybovať po zasneženej prírode. Lyžovanie bolo dobrodružstvom: padali, smiali sa a možno aj kopali 
sneh do seba - a pritom si to užívali!

Jedným z prvých miest, kde sa začalo v krajine Haravara lyžovať bola Jahodná pri Košiciach. Už v roku 1918 tu postavili chatu 
Otília a nadšenci sa tu stretávali, aby sa spúšťali zo svahov a užívali si sneh. 

Ale Jahodná nebola jediná - lyžovalo sa aj v obciach Kavečany, Mlynky, Dedinky či na Kojšovskej holi. Predstavte si tie kopce 
plné detí, dospelých a snehových gúľ - hotové lyžiarske ihriská!

A aby sa lyžovanie ešte viac rozvíjalo, ľudia zakladali prvé kluby. Už v rokoch 1921 - 1923 vznikali v Košiciach a okolí kluby, 
napríklad Klub tatranských lyžiarov. Vďaka nim sa deti aj dospelí učili lyžovať, stretávali sa a súťažili v malých pretekoch.  
A verte mi - nie vždy to bolo hladké! Niektorí padali, niektorí lietali - a všetci sa pritom smiali.

A viete čo? Lyžovanie prišlo na Slovensko už v 19. storočí, keď prvé lyže priviezol lekárnik Karol Cornides okolo roku 
1865. Najprv to bola hlavne zábava a pohyb v snehu, postupne sa z toho stal šport, ktorý si získal fanúšikov po celom Sloven-
sku - a Košický kraj, teda krajina Haravara, bol pri tom od samého začiatku. Takže, ak sa nabudúce postavíte na lyže, vedzte, 
že pokračujete v snežnej tradícii, ktorá má vyše sto rokov!“
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KUKulum
tipy pre školy

MIESTO ŠKOLY DO MÚZEA 
RYTIER ALBERT
Zemplínske múzeum, Michalovce 
Január - pravidelné komentované prehliadky pre školy

Ponuka pre školské skupiny zahŕňa komentovanú prehliad-
ku expozície venovanej stredovekému rytierovi Albertovi 
z Michaloviec a tematické tvorivé dielne, ktoré približujú 
život, dobu a zvyky stredoveku v praxi. Prehliadky je po-
trebné včas nahlásiť.

ZEMPLÍNSKA ŠÍRAVA 60
Zemplínske múzeum, Michalovce 
do 15. 2. 2026
Táto výstava približuje žiakom históriu a kultúrny výz-
nam jedného z najväčších vodných diel na Slovensku cez  
výtvarné diela a regionálne súvislosti. Je to skvelá príleži-
tosť spoznať nielen dejiny, ale aj umenie späté s miestnym 
prostredím.

BANÍCTVO VO VÝTVARNOM 
UMENÍ
Banícke múzeum, Rožňava
do 6. 3. 2026
Výstava spája dejiny baníctva v regióne s výtvarným ume-
ním a podá žiakom obraz o tom, ako ťažba a spracovanie 
nerastov ovplyvňovali život a kultúru miestnych obyvateľov. 
Súčasťou môžu byť komentované prehliadky či diskusie  
o baníckej histórii a výtvarnom prejave

KUKULUM KUK Z HARAVARY | ONLINE MAGAZÍN

	 „Ahojte, malí objavitelia a super učitelia!
	  
	 V januári vás čaká skvelý čas na vzdelávanie, ktoré je hravé, zaujímavé 
a plné nových poznatkov. Múzeá majú pre školské skupiny pripravené výstavy a aktivity, ktoré učia nielen 
z učebníc, ale aj z reálneho sveta – cez históriu, umenie a kultúru. Pozrite si moje tipy, kam sa oplatí vybrať so 
svojou triedou a spolu objavovať, spoznávať a učiť sa s radosťou!“
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KUKvíz
spoznávame Haravaru

1.	 ZEMPLÍNSKA ŠÍRAVA 60
	 Zemplínske múzeum, Michalovce
	 V ktorom desaťročí sa začala výstavba vodnej 
	 nádrže Zemplínska šírava?
	 A) 1930. roky
	 B) 1950. roky
	 C) 1960. roky
	 D) 1980. roky

C) 1960. roky

2.	PETRA TÓTH - VYŠPERKOVANÁ 
	 CESTA SLOVENSKOM
	 Múzeum a KC južného Zemplína, Trebišov
	 Čo bolo hlavným dôvodom, prečo sa v minulosti 
	 nosili šperky ako súčasť krojov?
	 A) len ako módny doplnok
	 B) aby ukázali bohatstvo rodiny
	 C) ako znak regiónu, postavenia a tradície
	 D) aby ladili s obuvou

4.	DLHÝ DEŇ S UMENÍM
	 Galéria umelcov Spiša, Spišská Nová Ves 
	 Čo je hlavným cieľom interaktívnych umeleckých 	
	 programov pre deti?
	 A) naučiť deti správne stáť v galérii
	 B) ukázať, že umenie nie je len na pozeranie
	 C) vysvetliť presné pravidlá kreslenia
	 D) aby boli deti potichu

5.	OPERA: SNEHOVÁ KRÁĽOVNÁ
	 Národné divadlo Košice
	 Kto je autorom rozprávky Snehová kráľovná, ktorú 
	 poznajú deti po celom svete?
	 A) Bratia Grimmovci
	 B) Hans Christian Andersen
	 C) Astrid Lindgrenová
	 D) Charles Perrault

MAX:  „Niektoré rozprávky nestarnú. A keď ich 
doplní hudba, scéna a emócia, fungujú rovnako silno 
aj dnes.“

MAJKA: „Každý detail mal svoj význam. A keď  
sa na šperk pozeráte pozornejšie, zistíte, že je  
vlastne malou mapou Slovenska.“

MAX:  „Je zaujímavé zistiť, že za miestom let-
ných radovánok sa skrýva veľký stavebný príbeh. A 
nie všetko bolo len o kúpaní a dovolenkách.“

MAJKA: „Keď sa do umenia zapojíte, zrazu mu 
rozumiete oveľa viac. A hlavne – začne vás to baviť.“

3.	HLBOKÝ VESMÍR	
	 Krajská hvezdáreň a Zemplínske KC, Michalovce
	 Ako dlho približne trvá, kým k nám dorazí svetlo 
	 zo Slnka?
	 A) asi 8 minút
	 B) niekoľko sekúnd
	 C) približne hodinu
	 D) jeden deň

MAX:  „Keď sa pozeráme na oblohu, pozeráme sa 
vlastne do minulosti. A to je na vesmíre fascinujúce - 
aj pre malých objaviteľov.“

	C) ako znak regiónu, postavenia a tradície

A) asi 8 minút 	B) ukázať, že umenie nie je len na pozeranie

B) Hans Christian Andersen


